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Retrouvez sur laboutiquedelapsychologiepositive.fr notre sélection d'accessoires conçus pour accompagner votre

pratique : tapis d'acupression, huiles essentielles, masques de relaxation, et bien plus.

Visitez notre site pour bénéficier des accompagnements par les E.BOOKS, faire votre Bilan de vie etc 

Et si vous souhaitez un accompagnement personnalisé pour traverser une période difficile (stress, burnout,

transition de vie, etc), je propose des consultations individuelles en visio.

Avec bienveillance,

Muriel Pélas
Psychopraticienne certifiee MIGS 
Specialiste burnout, dependances affectives, transitions de vie.

 Votre parcours vers la sérénité

Pour aller plus loin...

laboutiquedepsychologiepositive.fr | methode-migs.fr


